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Module/Course Title: Kepramukaan dan Aktivitas Luar Kelas

Module/ Student Credits Semester: Frequency: Duration
course code: workload: (ECTS): Semester satu | Setjap semester ganjil | 1 semester/16
PJD6220 90.67 jam 3.24 minggu
1 Types of courses: Contact hours Independent study Class size

- Tatap muka (sebelum 26,67 jam 64 jam 47 — 55 students

pandemi)

- Kelas Online
2 Prerequisites for participation (if applicable): -
3 Learning outcomes

Di akhir pembelajaran, mahasiswa:

PLO3: Lulusan mampu memanfaatkan berbagai sumber belajar, media pembelajaran berbasis
ipteks, dan potensi lingkungan setempat, sesuai standar proses dan mutu, sehingga peserta didik
memiliki keterampilan proses sains, berpikir kritis, kreatif dalam menyelesaikan masalah

PLO7: Lulusan mampu bekerjasama dengan pihak lain dalam memberikan pendidikan dan
pelatihan gerak pada tingkat SD sederajat serta anak berkebutuhan khusus.

PLO13: Lulusan mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks
pengembangan atau implementasi ipteks yang menerapkan nilai humaniora dalam bidang
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan (PJOK).

4 Subject aims/Content

1. Mampu memahami konsep dasar Kepramukaan dan aktivitas luar kelas
2. Mampu memahami struktur organisasi Kepramukaan
3. Mahasiswa mampu memahami berkemah
4. Mahasiswa mampu memahami penjelajahan dalam kepramukaan
5. Mahasiswa mampu memahami konsep dasar pendidikan luar kelas/ ALK
6. Mahasiswa mampu memahami pendidikan luar kelas sebagai kurikulum Penjas
7. Mahasiswa mampu memahami dan menganalisis metode-motode pengajaran ALK
8. Mahasiswa mampu memahami outbound
9. Mahasiswa mampu memahami teknik hidup di alam bebas/survival

10. Mahasiswa mampu memahami kegiatan petualangan

11. Mampu memahami dan menganalisis penyiapan pengajaran kepramukaan dan ALK
12. Mampu mempraktekkan mendirikan tenda dan bivak

13. Mahasiswa mampu mempraktekkan permainan tali

14. Mampu mempraktekkan konsep penjelajahan

15. Mampu menyusun dan mempraktekkan permainan outbound

16. Mampu mempraktekkan teknik hidup di alam bebas/survival

17. Mampu mempraktekkan penjelajahan
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18. Mampu menyusun Rencana Pembelajaran kepramukaan dan materi ALK
19. Mampu menyusun usulan/proposal rencana kegiatan kepramukaan dan ALK
20. Mampu menganalisa kegiatan aktivitas luar kelas di Sekolah

21. Mampu mempraktekkan kegiatan kepramukaan di Sekolah

Teaching methods
Kuliah online, diskusi kelompok, presentasi,

Assessment methods
(1) Kehadiran 1 10%

(2) Tugas 1 15%
(3) Presentasi 1 20%
(4) UTS : 20%
(5) UAS 1 35%

This module/course is not used in other study programme(s)

Responsibility for module/course:

Siswa harus menghadiri 75% dari sesi kelas
Siswa harus menyelesaikan semua tugas dan mengikuti semua tes

Other information
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Ilinois: Human Kinetic..

2. Gilberstson, K., et al. (2006). Outdoor Education: Methods and Strategies. Champaign, lllinois:
Human Kinetic.

3. Dandan Riskomar. (2004). Pedoman Praktis Pelaksanaan Outdoor dan Fun Games
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